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2023年度栄養士科　教育課程　

栄養士法施行規則の規程 学則規定科目

教育内容

単位数

科目名

単位数

大坪　純子

現代社会 1 渡邊　健実
基
礎
分
野

人文科学

１２単位
以上

堀　百合子

保健体育 保健体育 2 猪又　悦子

穂苅　竹和

情報処理演習 2 平野　実良

基礎分野合計 １２以上 - 合計 12

英語 2

-

心理学 1

自然科学
化学 4

外国語

専
門
分
野

社会生活と　健康
４単位以
上

４単位
以上

公衆衛生学

栄養士法施行規則の規程 学則規程科目

教育内容

単位数

科目名

単位数

講義又は
演習

2

（小計） 4

8 2

食品と衛生
6単位以
上

食品学Ⅰ 2

西川　眞

社会福祉概論 2 大坪　純子

実験又は
実習

講義又
は演習

実験又
は実習 担当者

人体の構造と機能
8単位以
上

解剖生理学 4 淺田　千加子

生化学 2 菅原　正義

生化学実験 1 菅原　正義

解剖生理学実験 1 淺田　千加子

運動生理学 2 戸田　春男

（小計）

池津　直子

食品学Ⅱ 2 長谷川　千賀子

食品学実験 1 池津　直子

食品衛生学実験 1 西川　眞

（小計） 6 3

1 武田　雅子

食品衛生学 2 西川　眞

食品加工学実習

専
門
分
野

栄養と健康
8単位以
上

１０単位
以上

基礎栄養学

栄養士法施行規則の規程 学則規程科目

教育内容

単位数

科目名

単位数
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4

臨床栄養学実習 1

公衆栄養学 2

給食の運営
4単位以
上

調理学 4

伊藤　香代子

渡邊　令子

応用栄養学 2 本宮　仁美

実験又は
実習

講義又
は演習

実験又
は実習 担当者

栄養の指導
6単位以
上

栄養指導論 4 川上　紗恵

栄養指導論実習 2 川上　紗恵

（小計） 8 2

給食計画論 2

実務経験

高野　壮浩

川上　紗恵

メニュープランニング 2 竹中　遼子

伊藤　香代子

（小計） 8

（小計） 8 7

給食実務論実習 1 高野　壮浩

校外学習 2

〇

〇

調理実習Ⅰ 2 小林　直子

2

応用栄養学実習 1 竹中　遼子

臨床栄養学 2 〇

〇

〇

〇

〇

総計 62 70

専門分野合計 36以上 １４以上 合計 42 16

給食実務論 2 高野　壮浩

高野　壮浩

調理実習Ⅱ 2

実務経験者時間数

25単位

〇

〇

〇

〇

〇

加藤・天野　他


