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※土日、祝祭日及び2025年8月9日～17日、
　2025年12月25日～2026年1月5日は受付できません。 0258-33-9310FAX
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修業年限 募集定員 入学資格

栄 養 士 科 2年 40名 高等学校卒業（同等）以上

調 理 専 攻 科 2年 40名 高等学校卒業（同等）以上

調 理 師 科 1年 40名 高等学校卒業（同等）以上

※募集定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。

募集学科No.1

出願にあたってNo.2
　出願書類提出方法　
　郵送による出願　　�本校指定の出願用封筒に、入学検定料の振込用紙のコピーと出願書類を一括同封し、

簡易書留にて郵送してください。
　　　　　　　　　　※�但しAO入試出願者でオープンキャンパスに2回以上参加された方は入学検定料が

免除されます。
　窓口受付による出願
　受付時間　　平日10：00〜16：30
　　　　　　　�土日、祝祭日及び2019年8月10日〜18日、2019年12月28日〜2020年1月7日は受

付できません。
　受付場所　　〒940-0853　新潟県長岡市中沢4丁目403-1
　　　　　　　悠久山栄養調理専門学校　事務局

　入学選考日　
　特待生入試、一般入試、一般入試（併願）の場合、入学選考日時を受験票の発送をもってお知らせします。

　合格発表　
　郵送にて合否の連絡をします。なお、電話での合否のお問い合わせは一切応じません。

　入学手続　
　合否通知と一緒に入学手続案内を送付します。入学手続締切日（約2週間以内）までに入学手続金（7ペー
ジ）を指定銀行に振り込んでください。なお、指定された期日を過ぎても手続きのない場合は、入学の意思
がないものとみなすことがあります。また、一般（併願）入試の場合、他校との補欠合格などの理由から、
本校が指定した納入期限までに合否が確定しない場合は、募集定員に欠員がある場合に限り、納入期限が延
長できますので申し出てください。
　なお、延長希望者が多数の場合は、納入期限が早い方から優先的に入学の意思確認を順次行います。

学校法人　長岡総合学園

プライバシーポリシー
　学校法人長岡総合学園は、個人情報の保護に関する法律及びその他法令、ガイドライン等を遵守し、以下のとおり、
個人情報保護指針を定め、全教職員に周知徹底し、個人情報の保護に努めます。

１．個人情報の収集、利用及び提供
　�　本学園では、あらかじめ利用目的及び利用範囲を通知または公表し、適法かつ公正な手段によって個人情報を収集
します。
　�　また、あらかじめ本人の同意がある場合または法令等に基づく場合以外は、本人の同意を得ずに第三者への提供は
行いません。

２．安全管理措置
　�　本学園は、個人情報の漏えい、滅失、き損等のないよう、必要かつ適切な措置を講じます。
　�　また、従業者や委託先に対して、必要かつ適切な監督を行います。

３．開示等について
　�　本学園は、保有する個人情報の開示、訂正、削除、利用停止等の求め及び苦情に対し、適切かつすみやかに対処し
ます。

４．継続的改善
　�　本学園は、この個人情報保護指針を継続的に見直し、その改善に努めます。

　①個人情報の取扱について
　　�　学校法人長岡総合学園（設置校：長岡美容専門学校、悠久山栄養調理専門学校）では、各種資料請求、オープンキャ
ンパス等イベントへの参加申し込みなどされる場合にご登録いただく個人情報について以下の取扱いに基づき管理
を行っています。

　②個人情報の収集及び利用範囲
　　�　いただいた個人情報は学校案内・募集要項等の資料送付、進学情報の提供、各種イベント案内に利用させていた
だきます。

　③個人情報の共同利用
　　�　学校法人長岡総合学園は設置している学校間において個人情報のデータを共同利用することがあります。
　　　・�共同利用する個人データ：氏名、住所、電話番号、性別、高等学校名、学年、メールアドレス、資料請求履歴、

各種説明会参加履歴
　　　・�共同利用の範囲：本学設置の学校（長岡美容専門学校、悠久山栄養調理専門学校）
　　　・�共同利用の目的：学校案内等資料送付、進学情報の提供、各種イベント案内
　　　・�共同利用する個人情報の管理責任者：学校法人長岡総合学園総務部

　　　個人情報についてのお問い合わせ先
　　　　悠久山栄養調理専門学校　　　　　TEL0258-32-7696
　　　　長岡美容専門学校　　　　　　　　TEL0258-38-6611
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事務部

悠久山栄養調理専門学校、長岡美容専門学校

悠久山栄養調理専門学校、長岡美容専門学校

悠久山栄養調理専門学校はこんな学生を募集しています

❶ 食生活に関する強い興味と関心を持ち、栄養士または調理師になることに強い意志を持つ人 
「食」に興味や関心があること　栄養士あるいは調理師になりたいと考えていること

❷ 食に関する職業に就き、食を通じて社会貢献することを目指す人 
「食」産業に就職、または起業を目指していること　「食」分野で社会に役立ちたいこと

❸ 専門分野に強くなることはもちろんのこと、人格円満な心豊かな人間となるよう努力する人 
「食」の専門家としての知識と技術をみがくこと　人間として豊かになろうとすること

上記は本校の「アドミッション・ポリシー」です
調理やメニュー作成、健康づくりに関心のある人 待っています

ていねいにあたたかく指導します

NO１　募集学科

衛生専門課程 修業年限 出願資格 特　徴

栄 養 士 科 2年 1 �　高等学校又は中等教育
学校を卒業
２ �　特別支援学校の高等部
又は高等専門学校の ３ 年
次を修了
3 �　高等学校卒業程度認定
試験に合格
くわしくは文部科学省2019
年 １ 月の通知参照

2年間で栄養士免許取得
食育栄養インストラクター資格取得可能
調理師に近い調理技術を目指して指導します

調理専攻科 2年
2年間で調理師免許取得
介護食士 3級資格取得可能
オールラウンドな調理実習、集団調理実習があります

調 理 師 科 1年
1年間で調理師免許取得
最短で免許がとれます
社会人も多く年齢層が幅広い科です

NO２　日程の概略
9 月16日願書受付開始

願書締切日（本校必着） 入学判定日
兼面接実施日

第 1期 2025年10月 2 日（木） 10月11日（土）

第 2期 　　　10月30日（木） 11月 8 日（土）

第 3期 　　　12月11日（木） 12月20日（土）

第 4期 2026年 1 月 8 日（木） 1月17日（土）

第 5期 　　　 1月29日（木） 2月 7日（土）

第 6期 　　　 2月26日（木） 3月 7日（土）

第 7期 　　　 3月13日（金） 3月18日（水）

NO３　出願区分概略

AO（自己推薦） 第 1～ 7期　全て

特 待 生 推 薦 第 1期

指 定 校 推 薦
第 1～ 5期まで

学校推薦型選抜

社会人等選抜
第 1～ 7期　全て

一 般 選 抜

NO２，３の詳細はNO４以降を参照ください
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出願資格
（すべて高等学校卒業以上） 選考方法 特　典

AO
（自己推薦）
6月 1日

エントリー開始

・本校専願
・OCに 1回以上参加
・�2026年 3月高校卒業見込みであること　
または高等学校を卒業していること

エントリーシートおよ
び願書等の書類審査
・卒業見込みの場合は
　高校の調査書
・高校卒業の場合は
　卒業証明書

OC 2 回以上参加で入
学検定料免除
但し 8 月29日までに
エントリーシート提
出の場合は 1 回参加
で同様の免除

特待生推薦
AおよびB

・本校専願
・�2026年 3 月高等学校卒業見込みであ
ること
・評定3.4以上　校長の推薦があること
・�高校 3 年 1 学期（前期）までの欠席
が10日以内であること
・募集枠は各科若干名

願書と作文と調査書
および面接
（作文は400字詰め原
稿用紙 2 枚　課題は
5 月以降のOCで明
示します）

選考によりAまたはB
を判定します
特待生A
入学金半額と 1 年次
後期学納金より10万
円免除（計14万円）

特待生B
入学金半額と 1 年次
後期学納金より 8 万
円免除（計12万円）

指定校推薦

・本校専願
・�本校が指定した高等学校を2026年 3
月に卒業見込みであること
・評定3.2以上　校長の推薦があること

願書および
調査書の書類審査

入学金全額免除
（ 8万円）

学校推薦型選抜

・本校専願
・�2026年 3 月高等学校卒業見込みであ
ること
・�評定平均3.0以上　校長の推薦がある
こと

願書および
調査書の書類審査

入学金半額免除
（ 4万円）

社会人選抜

・本校専願
・①または②であること
　①　�高校卒業後 1 年以上の職業履歴

があること
　②　�大学、短大、他の専門学校を卒

業または卒業見込みであること

願書等の書類審査

①の場合は職歴記載
②�の場合は、該当学
校の卒業証明書ま
たは卒業見込証明
書

入学金全額免除
（ 8万円）

一般選抜 上記以外 願書および面接

いずれの特典も、家族特典（入学手続金 ５万円免除　P 6参照）と併用可能
※OCとはオープンキャンパス（スクールガイド参照）

事務窓口対応は土日祝祭日学校閉庁日以外
の10時～16時です
電話にて確認ください。電話　0258-32-7696

NO４　区分別出願資格と選考方法
特待生以外は欠席日数
を問いません
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AO（自己推薦）のエントリーシートは 6月 2日受付開始
❶　 6月 2日からエントリーシート受付開始（ 8月29日まではエントリーシートのみ受付）
❷　 9月16日以降は、願書とともにエントリーシートを受付します
　　 3月13日まで出願受付　　書類審査のみで合否判定します

各期の日程

受付開始 願書締切日
（本校必着）

入学判定日 兼
面接実施日

合否通知
発送日

入学手続
締切日 AO 特待生 指定校 学校推薦

型選抜
社会人
等選抜

一般
選抜

第 1期 2025年
9 月16日 10月 2 日 10月11日 10月15日 10月29日 〇 〇 〇 〇 〇 〇

第 2期 10月 3 日 10月30日 11月 8 日 11月12日 11月26日 〇 〇 〇 〇 〇

第 3期 10月31日 12月11日 12月20日 12月24日 2026年
1 月 7 日 〇 〇 〇 〇 〇

第 4期 12月12日 2026年
1 月 8 日 1 月17日 1 月21日 2 月 4 日 〇 〇 〇 〇 〇

第 5期 2026年
1 月 9 日 １ 月29日 2 月 7 日 2 月12日 2 月25日 〇 〇 〇 〇 〇

第 6期 1月30日 2 月26日 3 月 7 日 3 月11日 3 月18日 〇 〇 〇

第 7期 2月27日 3 月13日 3 月18日 3 月19日 3 月24日 〇 〇 〇

NO６　出願から入学まで

簡易書留あるいは本校事務窓口に提出　

郵便にてお知らせします
電話での問い合わせはご遠慮ください

入学手続き締め切り日までに指定口座に振り
込んでください

郵送します　今後の日程を確認ください

実習着の採寸や包丁の申し込みなどがあり
ます

4月7日に挙行予定

願書受付

合否通知発送

入学手続金納入

入学許可証送付

オリエンテーション

入学式

エントリーシート提出
6月2日～8月29日まで
エントリーシート
早期受付期間

※要項付属の角形2号封筒をご利用ください

NO５　入試日程の詳細
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出願は 9月16日開始　簡易書留または学校へ持参
� ※要項付属の角形 2号封筒をご利用ください

AO（自己推薦入試）のエントリーシートは 6月 2日受付開始
❶　 8 月29日までにエントリーシート提出	 ➡	 OC 1 回参加で入学検定料免除
		  出願時にエントリーシート以外の書類提出
❷　❶ではない場合	 ➡	 OC 2 回参加で入学検定料免除
	 	 出願時にエントリーシートも含めた書類提出

AO 自己推薦 特待生
推薦

指定校
推薦

学校
推薦型

社会人等
選抜 一般選抜

エントリーシート
※HPより印刷可

〇

不要8 月29日までに
提出した場合、
出願時には不要

作文�
400字詰め原稿用紙 2枚
課題は 5月以降OCで提示

不要 〇 不要

入学願書
※HPより印刷可

〇 〇 〇 〇 〇 〇

・本校所定の用紙　 3か月以内に撮影した顔写真を貼付

推薦書 不要
〇 〇 〇

不要
・本校所定の用紙

調査書
〇 〇 〇 〇

不要
〇

・最終出身高等学校進学用調査書 AOに同じ

入学検定料

〇
免除の場合は不要※1 〇 〇 〇 〇 〇

・15,000円　振込票写しを提出
・第四北越銀行　長岡東支店（049)　普通預金
　口座番号2006700　悠久山栄養調理専門学校　あて振込
・振込日、受検者名、金額が確認できるもの（コピー可）を提出
・�スマホ等からの送金はこれらが確認できる画面を印刷したもの
を提出

資格証明
（高校卒業　大学在学等） 不要

〇
不要

詳細は※2

※ 1 　�8 月29日までにエントリーシートを提出しOC 1回参加、またはOC 2回
参加で免除

※ 2　�①最終出身学校（高等学校以上）の卒業証明書　②大学、短大、専門
学校在学中の方はその学校の卒業見込証明書　③高等学校卒業認定試
験合格者は合格証明書（改姓の場合は旧姓が確認できる書類添付）い
ずれか 1つ

NO７　出願に必要な書類
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NO８　学納金・諸費用
❶ 学納金
学納金の内訳　 １入学金　 ２　授業料　 ３　実験実習費　 ４施設設備費　の 4つです

入学金 入学時　 8万円 ◆�修学支援新制度の対象の方は、入学金と授業料の一部減免
があります
◆本校独自の各種減免等はP 2  P 6 を参照ください

授業料 単年度あたり　68万円
実験実習費 単年度あたり　32万円
施設設備費 単年度あたり　20万円

学納金は半年単位で納入いただきます

栄養士科
および
調理専攻科

1年次 2年次
入学手続時 1年次 ９月 1年次 ３月 2年次 9月

入　学　金 8万円
授　業　料 34万円 34万円 34万円 34万円
実験実習費 16万円 16万円 16万円 16万円
施設設備費 10万円 10万円 10万円 10万円 2 年間合計
計 68万円 60万円 60万円 60万円 248万円年　間　計 128万円 120万円

調理師科

入学手続時 ９月
入　学　金 8万円
授　業　料 34万円 34万円
実験実習費 16万円 16万円
施設設備費 10万円 10万円
計 68万円 60万円

年　間　計 128万円

◯！安心の追加費用 0円
調理実習にかかわる食材費の
別途集金はありません

❷ その他の諸費用（預り金）概算
学納金以外に　教科書、コックコート、コックシューズ、包丁セット、検定試験料、免許申請費用、
選択授業運営費（専攻科）、校外実習費、テーブルマナー参加費用、学生保険料、卒業アルバム代等
が別途必要となります。2025年度の実績概算が以下です。

1 年前期 1年後期 2年前期 2年後期 合計
栄 養 士 科 13万円 3万円 10万円 5万円 31万円
調理専攻科 13万円 1万円 8万円 5万円 27万円
調 理 師 科 13万円 5万円 18万円

〇�栄養士科は卒業後の業務に必須となるパソコンの私有をおすすめしています。在校時間内には学校所有
のパソコンを使用できます

❸ 学納金・諸費用の延納、分納について
〇�これらについてご相談がありましたら事務局までご相談ください。なお本校は高等教育修学支援新制
度対象校です。2025年度は新潟県長期人材育成コース対象校（社会人向け）でもあります。（2026年度
も申請予定）
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出願区分に応じた特典（P 2 参照）のほかに、以下のような経済的支援プランがあります。

❶ 1 人暮らしサポート制度
〇自宅から本校まで公共交通機関を用いて片道90分を超える通学となる学生が対象です。
〇�学生がアパートで一人暮らしをする場合に家賃の一部として月額 1万円を入居期間に応じて支援
します。上限は 2年間です。
〇入学後に所定の様式で申請し、本校の審査を通過し承認を得た学生が対象となります。

❷ 家族特典制度
〇�当学園の在校生または卒業生が家族（父母、兄弟、本人 二親等以内）にいる場合、入学手続金
より ５万円を免除します。本校及び長岡美容専門学校が対象です。

〇入学願書の家族特典制度の欄に〇をつけ、申請してください。
〇�その際、該当の家族の卒業証書の写し、または学生証の写しを添付してください。必要に応じて
続柄を確認する書類提出をお願いすることがあります。

❸ 進級時スカラシップ制度
〇 1学年時に優秀な成績をおさめた学生を対象に、 2年次後期学納金を10万円減免します。
〇対象は栄養士科と調理専攻科の学生です。

❹ キャリアアップ制度
〇�栄養士、調理師の両方の資格取得を目指す学生を対象に、本校に再入学する際の入学金を全額免
除します。

❺ 国の高等教育修学支援新制度
〇本校は支援対象校です。
〇�この制度は、授業料等減免（入学金・授業料の免除または減免）と、給付型奨学金の支給の ２つ
の支援により、進学による経済的負担を軽減し、安心して教育を受けることができるものです。
〇詳しくは文部科学省「高等教育の修学支援新制度」をご確認下さい。

本校では、日本学生支援機構奨学金、新潟県専修学校奨学金が利用できます。
各市町村独自の奨学金等を利用できることもあります。詳しくは市町村へ。

❶ 日本学生支援機構奨学金
〇給付型と貸与型（第一種・第二種）があります。
〇�高校在学中に奨学金の予約採用の手続きができます。詳しくは在学先の高校にお問い合わせ下さい。
〇制度の詳細等は「日本学生支援機構」ホームページへ。
　独立行政法人日本学生支援機構　JASSO

❷ 新潟県奨学金
〇問い合わせは新潟県教育庁高等学校教育課奨学金係へ。電話025-280-5638（直通）

❸ 教育ローン
〇有利子ですが、上記と併用可能です。詳しくは各金融機関へ。

NO９　各種支援制度

NO10　奨学金制度・教育ローン等
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AO（自己推薦）特待生推薦、指定校推薦、学校推薦型選抜、社会人選抜は、本校専願

です。合格者は、やむをえない理由（病気や事故などで就学がむずかしくなった場合）と

本校が認めた場合をのぞき、入学を辞退することはできません。

上記の理由に該当する場合は、辞退申出締め切り日までに本校所定の「入学辞退届」お

よび必要書類を添えて、本校の審査を受けてください。審査により本校が辞退を認めた場

合の返金は次のようになります。

学納金について

　⇒　入学金をのぞく額を返金します。

諸費用（預り金）について

　⇒　�業者に発注されたものについては返金することができません。全額を納入いただき

ます。

一般選抜は併願を認めています。一般選抜合格者で入学手続き終了後に辞退をする場

合、辞退申出締め切り日までに本校所定の「入学辞退届」を提出していただくと、入学金

をのぞく学納金を返金します。

※入学金免除の対象者は、入学金相当分を差し引いた金額を返金します。

※返金にともなう振込手数料は出願者負担となります。

入学辞退申出締切日　2026年３月25日㈬　16：00

NO11　入学辞退について
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悠久山栄養調理専門学校
2026年度生 AO（自己推薦）
エントリーシート
志 望 学 科
〇で囲む 栄養士科　　　　調理専攻科　　　　調理師科
ふりがな 性 別

氏　　　名 男 ・ 女

生 年 月 日 　昭和 ・ 平成� 年　　　　　　　月　　　　　　　日生　　　（　　　　　　歳）

現 住 所
〒　　　　－

都 道
府 県

連絡先電話 携帯 その他

出 身 高 校
　　　　　年　　　　　月　　　卒業見込 ・ 卒業

� 高等学校　　　　　　　　　　　　　　　科

OC参加日 年　　　　月　　　　日 年　　　　月　　　　日

１　OCに参加して　私が感じたこと　分かったこと　（　　　　年　　　月　　　日　の回）

２　本校に入学して学んでいきたいこと

３　自己アピール（あなたの長所　特技　将来の夢など）

エントリー確認署名
（入学後の予定保証人） � （続柄　　　　　　）

㊞

本
校
記
入
欄

受付日 年　　月　　日 NO

入学検定料
免除要件

「 8 月29日までにエントリーシー
トを提出しOC参加 1 回」または
「OC 2 回参加」

×

×



悠久山栄養調理専門学校
2026年度生 入 学 願 書
出 願 区 分
〇で囲む

AO（自己推薦）　 特待生推薦　　 指定校推薦
学校推薦型選抜　 社会人等選抜　 一般選抜

志 望 学 科
〇で囲む 栄養士科　　　調理専攻科　　　調理師科

1 人暮らし
サポート
〇で囲む

希望する　 ・ 　希望しない
入学後申請、
審査を経て認
められる制度

家 族 特 典
〇で囲む 該当する　　・　　該当しない
ふりがな 性 別

氏　　　名 男 ・ 女

生 年 月 日 　昭和 ・ 平成� 年　　　　　　　月　　　　　　　日生　　　（　　　　　　歳）

現　住　所
〒　　　　－

都 道
府 県

連絡先電話 携帯 その他

出 身 高 校
　　　　　年　　　　　月　　　卒業見込 ・ 卒業

� 高等学校　　　　　　　　　　　　　　　科

高校以上の
最 終 学 歴

　　　　　年　　　　　月　　　卒業見込 ・ 卒業

（最終学校名）

職　　　歴
1 年以上の職歴のある場合、直近の就労先と期間を記載

� 年　　　　　月～　　　　　年　　　　　月

OC参加状況 参加した　　　　　　今後参加予定である　　　　　　不参加、参加予定なし

志望動機と入学後の抱負、将来の希望について述べてください

入学後の
予定保証人

氏名 続柄

住所 電話
番号

本
校
記
入
欄

受験番号

受理日 年　　　 月　　　 日

3 ㎝× 4㎝
写真糊付

裏面に氏名を
記入してください

×

×



2026年度生
悠久山栄養調理専門学校

推　　薦　　書
� 年　　　月　　　日

悠久山栄養調理専門学校

　　　　校　　長　　様

学　校　名

校　長　名� 印

下記の者を貴校   

特待生推薦
指定校推薦
学校推薦型選抜
〇で囲んでください

   志願者として推薦します

記

ふりがな

氏　名

平成　　　　年　　　　月　　　　日生

志望学科
〇で囲む 栄養士科　　　　　調理専攻科　　　　　調理師科

担任氏名 ㊞

×

×



修業年限 募集定員 入学資格

栄 養 士 科 2年 40名 高等学校卒業（同等）以上

調 理 専 攻 科 2年 40名 高等学校卒業（同等）以上

調 理 師 科 1年 40名 高等学校卒業（同等）以上

※募集定員になり次第、募集を締め切らせていただきます。

募集学科No.1

出願にあたってNo.2
　出願書類提出方法　
　郵送による出願　　�本校指定の出願用封筒に、入学検定料の振込用紙のコピーと出願書類を一括同封し、

簡易書留にて郵送してください。
　　　　　　　　　　※�但しAO入試出願者でオープンキャンパスに2回以上参加された方は入学検定料が

免除されます。
　窓口受付による出願
　受付時間　　平日10：00〜16：30
　　　　　　　�土日、祝祭日及び2019年8月10日〜18日、2019年12月28日〜2020年1月7日は受

付できません。
　受付場所　　〒940-0853　新潟県長岡市中沢4丁目403-1
　　　　　　　悠久山栄養調理専門学校　事務局

　入学選考日　
　特待生入試、一般入試、一般入試（併願）の場合、入学選考日時を受験票の発送をもってお知らせします。

　合格発表　
　郵送にて合否の連絡をします。なお、電話での合否のお問い合わせは一切応じません。

　入学手続　
　合否通知と一緒に入学手続案内を送付します。入学手続締切日（約2週間以内）までに入学手続金（7ペー
ジ）を指定銀行に振り込んでください。なお、指定された期日を過ぎても手続きのない場合は、入学の意思
がないものとみなすことがあります。また、一般（併願）入試の場合、他校との補欠合格などの理由から、
本校が指定した納入期限までに合否が確定しない場合は、募集定員に欠員がある場合に限り、納入期限が延
長できますので申し出てください。
　なお、延長希望者が多数の場合は、納入期限が早い方から優先的に入学の意思確認を順次行います。

学校法人　長岡総合学園

プライバシーポリシー
　学校法人長岡総合学園は、個人情報の保護に関する法律及びその他法令、ガイドライン等を遵守し、以下のとおり、
個人情報保護指針を定め、全教職員に周知徹底し、個人情報の保護に努めます。

１．個人情報の収集、利用及び提供
　�　本学園では、あらかじめ利用目的及び利用範囲を通知または公表し、適法かつ公正な手段によって個人情報を収集
します。
　�　また、あらかじめ本人の同意がある場合または法令等に基づく場合以外は、本人の同意を得ずに第三者への提供は
行いません。

２．安全管理措置
　�　本学園は、個人情報の漏えい、滅失、き損等のないよう、必要かつ適切な措置を講じます。
　�　また、従業者や委託先に対して、必要かつ適切な監督を行います。

３．開示等について
　�　本学園は、保有する個人情報の開示、訂正、削除、利用停止等の求め及び苦情に対し、適切かつすみやかに対処し
ます。

４．継続的改善
　�　本学園は、この個人情報保護指針を継続的に見直し、その改善に努めます。

　①個人情報の取扱について
　　�　学校法人長岡総合学園（設置校：長岡美容専門学校、悠久山栄養調理専門学校）では、各種資料請求、オープンキャ
ンパス等イベントへの参加申し込みなどされる場合にご登録いただく個人情報について以下の取扱いに基づき管理
を行っています。

　②個人情報の収集及び利用範囲
　　�　いただいた個人情報は学校案内・募集要項等の資料送付、進学情報の提供、各種イベント案内に利用させていた
だきます。

　③個人情報の共同利用
　　�　学校法人長岡総合学園は設置している学校間において個人情報のデータを共同利用することがあります。
　　　・�共同利用する個人データ：氏名、住所、電話番号、性別、高等学校名、学年、メールアドレス、資料請求履歴、

各種説明会参加履歴
　　　・�共同利用の範囲：本学設置の学校（長岡美容専門学校、悠久山栄養調理専門学校）
　　　・�共同利用の目的：学校案内等資料送付、進学情報の提供、各種イベント案内
　　　・�共同利用する個人情報の管理責任者：学校法人長岡総合学園総務部

　　　個人情報についてのお問い合わせ先
　　　　悠久山栄養調理専門学校　　　　　TEL0258-32-7696
　　　　長岡美容専門学校　　　　　　　　TEL0258-38-6611
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事務部

悠久山栄養調理専門学校、長岡美容専門学校

悠久山栄養調理専門学校、長岡美容専門学校

悠久山栄養調理専門学校はこんな学生を募集しています

❶ 食生活に関する強い興味と関心を持ち、栄養士または調理師になることに強い意志を持つ人 
「食」に興味や関心があること　栄養士あるいは調理師になりたいと考えていること

❷ 食に関する職業に就き、食を通じて社会貢献することを目指す人 
「食」産業に就職、または起業を目指していること　「食」分野で社会に役立ちたいこと

❸ 専門分野に強くなることはもちろんのこと、人格円満な心豊かな人間となるよう努力する人 
「食」の専門家としての知識と技術をみがくこと　人間として豊かになろうとすること

上記は本校の「アドミッション・ポリシー」です
調理やメニュー作成、健康づくりに関心のある人 待っています

ていねいにあたたかく指導します

NO１　募集学科

衛生専門課程 修業年限 出願資格 特　徴

栄 養 士 科 2年 1 �　高等学校又は中等教育
学校を卒業
２ �　特別支援学校の高等部
又は高等専門学校の ３ 年
次を修了
3 �　高等学校卒業程度認定
試験に合格
くわしくは文部科学省2019
年 １ 月の通知参照

2年間で栄養士免許取得
食育栄養インストラクター資格取得可能
調理師に近い調理技術を目指して指導します

調理専攻科 2年
2年間で調理師免許取得
介護食士 3級資格取得可能
オールラウンドな調理実習、集団調理実習があります

調 理 師 科 1年
1年間で調理師免許取得
最短で免許がとれます
社会人も多く年齢層が幅広い科です

NO２　日程の概略
9 月16日願書受付開始

願書締切日（本校必着） 入学判定日
兼面接実施日

第 1期 2025年10月 2 日（木） 10月11日（土）

第 2期 　　　10月30日（木） 11月 8 日（土）

第 3期 　　　12月11日（木） 12月20日（土）

第 4期 2026年 1 月 8 日（木） 1月17日（土）

第 5期 　　　 1月29日（木） 2月 7日（土）

第 6期 　　　 2月26日（木） 3月 7日（土）

第 7期 　　　 3月13日（金） 3月18日（水）

NO３　出願区分概略

AO（自己推薦） 第 1～ 7期　全て

特 待 生 推 薦 第 1期

指 定 校 推 薦
第 1～ 5期まで

学校推薦型選抜

社会人等選抜
第 1～ 7期　全て

一 般 選 抜

NO２，３の詳細はNO４以降を参照ください
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2026

※土日、祝祭日及び2025年8月9日～17日、
　2025年12月25日～2026年1月5日は受付できません。 0258-33-9310FAX

DIC593


